Trainingsplan TSV Deinsen II.- Vorbereitung 2015/2016 !!!

( S T A N D: 16.07.2015 ) 
· Montag den 06.07.2015

18.30 Uhr – Training mit Besprechung
· Mittwoch den 08.07.2015

18.30 Uhr – Training


· Freitag den 10.07.2015

18.30 Uhr – Training

· Sonntag den 12.07.2015

12.00 Uhr – Training

· Montag den 13.07.2015

18.30 Uhr – Training

· Mittwoch den 15.07.2015

18.30 Uhr – Training

· Freitag den 17.07.2015

18.30 Uhr – Training

· Montag den 20.07.2015

19.15 Uhr – TSV II. : TSV Marienhagen I.
(Turnier in Coppengrave)
· Mittwoch den 22.07.2015

18.00 Uhr – TSVII. : Duinger SC I.







(Turnier in Coppengrave)
· Freitag den 24.07.2015

18.30 Uhr – Training 
· Sonntag den 02.08.2015

13.00 Uhr Testspiel beim FC Ruthe II. (A)

· Montag den 03.08.2015

18.30 Uhr – Training

· Mittwoch den 05.08.2015

18.30 Uhr – Training

· Freitag den 07.08.2015

18.30 Uhr – Training 

· Samstag den 08.08.2015

15.00 Uhr – Testspiel Gegner noch offen 
· Mittwoch den 12.08.2015

18.30 Uhr – Training

· Freitag den 14.08.2015

18.30 Uhr – Training mit Besprechung (ALLE)
· Sonntag den 16.08.2015

15.00 Uhr – 1. Punktspiel in Barienrode (A)
ZU JEDER EINHEIT SIND LAUFSCHUHE MITZUBRINGEN 
Trainer: Lars Wedekind – Handy: 0171/9542609 E-Mail: larswedekind@web.de

ABMELDUNGEN NUR PERSÖNLICH – KEINE SMS/WHATSAPP 
